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Ditzingen
MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
Lauchcremesuppe MarkkloRchensuppe Tomatensuppe Spargelcremesuppe Klare Gemusesuppe SuRkartoffelsuppe
SUPPE 3/GL/LA/SL EI/GL/GL-W GL/GL-W/LA SL LA/SL
155 keal |4 g EW 111 g F110 g KH 124 keal 1I3gEW19gFI8gKH 63kcal I1TgEWI1gFI12gKH 16 kcal IOgEW 1 1gFI2gKH 28kcal I1gEW10gFI4gKH Okcal IOgEWI0gFI0gKH 139 keal 12g EW I15gF121gKH
. . . . . . . . Eingemachtes
Warmer Fleischkdse Schweineschnitzel . Schweinegulasch mit W + | Hihnersuppeneintopf .
. . o " Rahmspinat ) Scholle "Miillerin Art . Kalbfleisch
mit ZwiebelsoRe Wiener Art ey Paprika . mit Nudeln . .

1 " . .. mit Rihrei L mit Speckkartoffeln . mit Champignon
MENU 1 Kartoffelpuree mit Kndpfle und Salzkartoffeln Spirell und griiner Salat Brotchen Vichy Karotten
VOLLKOST und buntem Blattsalat und Tomatensalat und Gurkensalat & Kasekuchen y .

und Butterreis
2/3/8/21/E1/GL/LA/S/SD 1/El/GL/GL-W 1/3/EI/GL/GL-W/LA/SL 1/21/EI/GL/LA/S/SD 1/2/3/21/EI/FI/GL/GL-W/LA/S/SL El/GL/GL-G/GL-H/GL-R/GL-W/LA/SE/SL 3/GL/LA/SD/SL
768 kcal 138 g EW 150 g F 140 g KH 586 kcal 134 g EW 123 gF158gKH 494 kecal 121 g EW129gF134gKH 558 kcal 130 g EW 127 gF141gKH 550 kcal 120 g EW 130 g F122gKH 936 kcal I51 g EW 129 gF 1114 g KH 535kcal 133 gEW 122 gF149gKH
Brokkoliréschen mit Spaghetti Spargelragout Asiatischer Gemiisekiichle
Kdsesole Kohlrabi-Kartoffelgratin Quarkkeulchen mit Gemusebolognese P .g . & Nudeleintopf mit KrdutersoRe

- R . . mit Fladle R .
MENU 2 Kartoffelpiree mit Tomatensalat mit Apfelmus Parmesan und eriiner Salat Brotchen Kartoffelwirfel
VEGETARISCH | und buntem Blattsalat und Gurkensalat & Kasekuchen und buntem Blattsalat

3/4/21/E1/GL/LA/S/SD/SL JELA 3/EI/GL/GL-W/LA 1/2/21/E1/GL/GL-W/LA/S 3/8/21/E1/GL/GL-W/LA/S/SL e/G K;LLA% E/LS['//SGC)LR/ 6L 3/21/E1/GL/GL-W/LA/S/SD/SL
646 keal 1 21 g EW 138 g F 152 g KH 576 keal 1 25 g EW 139 g F 124 g KH 496 keal | 11 g EW 18 g F 193 g KH 637 keal 120 g EW 129 g F 168 g KH 553 keal I 16 g EW 131 g F I 54 g KH 745 keal 1 21 g EW 124 g F1110 g KH 647 kcal | 11 g EW 136 g F 131 g KH
Griechischer Joghurt Mangodessert Toffeepudding Kirschquark Birnenkompott Vanillepudding GrielStraum
DESSERT LA/SC/SC-W 1A GL/GL-W/LA/SO LA 3/LA/SO 1/GL/GL-W/LA

227keal 16 g EW 117 gF112gKH

172 keal I3g EW 12 g F134gKH

331kcal I3gEW 14 gFI72gKH

179 keal |9 g EW 158 F 125 g KH

90keal I0g EW 10gF123gKH

179 keal I3 g EW 19 g F120 g KH

Okcal lIOgEWIOgFI10gKH

Salami
Leerdamer

Brot/Butter

1/2/3/GL/GL-G/GL-H/GL-R/GL-W/LA/SE

327 keal | 18 g EW 123 g F 111 g KH

B. Stoffel Kiichenleitung Tel.: 07156 3090024

Bierschinken
Frischkase

Brot/Butter

2/3/4/8/GL/GL-G/GL-H/GL-R/GL-
W/LA/S/SE/SL

220keal 116 g EW 111 g F 113 g KH

Schweizer Wurstsalat

Bauernbrot

1/2/3/8/21/GL/GL-G/GL-H/GL-R/GL-
W/LA/S/SD
314 keal 1 15g EW 117 g F 125 g KH

Jagdwurst
St.Albray
Eingelegte Paprika
Brot/Butter
1/2/3/4/8/6L/GL-G/GL-H/GL-R/GL-

W/LA/S/SE/SL
253 keal 112 g EW 117 g F112 g KH

Farmerschinken
Eiersalat
Brot/Butter
2/8/21/E1/GL/GL-G/GL-H/GL-R/GL-

W/LA/S/SE
287 keal 117 g EW 117 g F 116 g KH

Schinkensulze
Cheddarkase
Maiskélbchen
Brot/Butter
1/2/5/8/GL/GL-G/GL-H/GL-R/GL-

W/LA/SD/SE
258 keal 1 13 g EW 118 g F 112 g KH

Mailander Salami
Junger Gouda

Brot/Butter

2/GL/GL-G/GL-H/GL-R/GL-W/LA/SE

375kcal 122 g EW127gFI11gK



